
 

Инфекционные заболевания 

Если Ваш ребенок имеет инфекционное 

заболевание и посещает школу, то 

возможно заражение других детей или 

взрослых. В течении болезни у Вашего 

ребенка снижается иммунитет (защитные 

силы организма), что также может привести 

к ухудшению состояния ребенка во время 

посещения им школы.   

Чтобы предотвратить возникновение данной 

ситуации, мы хотим Вам в этой памятке 

объяснить Ваши юридические  

обязанности, а также Ваши действия в 

случае заболевания Вашего ребенка. 

Инфекционные заболевания могут коснуться 

каждого и они, как правило, не связаны с 

нечистоплотностью или неосторожностью.  

Поэтому мы призываем Вас к открытости и 

доверительной совместной работе.  

Закон о защите от инфекционных болезней 

предписывает, что Вашему ребенку не 

разрешается  идти в школу, если   

 он болеет тяжелой инфекционной 

болезнью, которая вызывается 

незначительным количеством 

патогенных микробов или  

 он страдает от инфекционной 

болезни, которая может в отдельных 

случаях тяжело и сложно протекать  

 у ребенка педикулез (головные вши) и 

лечение еще не закончено.  

   

Дополнительную информацию Вы сможете 

найти в разделе «Пояснения к 

инфекционным болезням»  

 

Признаки проявления (симптомы)  

инфекционных болезней 

Не отправляйте Вашего ребенка в школу, а 

идите с ним к Вашему лечащему врачу или 

Вашему детскому врачу, если Вы заметили у 

Вашего ребенка, такие симптомы, например, 

как: 

 Жар (Температура свыше 38° C),  

 Выраженная усталость и слабость,   

 Повторяющаяся рвота,  

 Диарея (понос) 

        или 

 другие непривычные признаки, такие 

как: кожная сыпь, сильная головная 

боль, повышенная чувствительность к 

свету (светобоязнь), измененное 

сознание.  

 

Только у врача Вы получите информацию, 

при подозрении на заболевание или когда 

диагноз установлен, разрешено  ли Вашему 

ребенку снова посещать школу и когда. 

Также при легких формах заболевания, 

которые не подпадают под Закон о защите 

от инфекционных заболеваний, Ваш ребенок 

может законно один день без симптомов 

заболевания быть дома, прежде чем снова 

начнет посещать школу. 

Уведомите нас незамедлительно, если Ваш 

ребенок остается дома или же должен 

лечиться в стационаре, а также сообщите, 

пожалуйста, нам диагноз. 

Только так мы сможем в случае  

инфекционного заболевания совместно с 

Управлением здравоохранения 

(Gesundheitsamt) предпринять все 

необходимые меры, чтобы предотвратить 

дальнейшее распространение заразного 

заболевания.   

Поскольку при многих заразных 

заболеваниях перенос инфекции на других 

людей уже мог произойти, без проявления 

типичных симптомов заболевания (скрытый 

период болезни), мы должны 

проинформировать  родителей  других 

детей без озвучивания фамилии 

заболевшего ребенка о наличии 

инфекционного заболевания. 

 



Возбудители могут попасть в организм и 

быть переданы другим людям, без 

проявления симптомов болезни. Иногда 

возбудители болезни могут после 

перенесенной болезни еще долгое время 

выделяться из организма, например, при 

испражнении или кашле. Дети и взрослые, у 

которых наблюдается данный случай, могут 

только с разрешения и после инструктажа 

Управления здравоохранения снова 

посещать школу. 

Также, если у Вас дома кто-то страдает от 

тяжелой или заразной инфекционной 

болезни, остальные члены семьи могут быть 

носителями возбудителей болезни и их 

выделять, без проявления признаков самой 

болезни. В данном случае Ваш ребенок 

также должен  оставаться дома.  

В сомнительных случаях спросите, 

пожалуйста, Вашего детского врача, 

лечащего врача или в Управлении 

Здравоохранения, разрешено ли Вашему 

ребенку снова посещать школу. Мы также 

готовы Вам помогать дальше. 

Пояснения к инфекционным 

заболеваниям 

 

Тяжелые инфекционные болезни в 

соответствии с Законом о защите от 

инфекционных болезней- это болезни, 

которые могут вызываться незначительным 

количеством патогенных микробов: 

 

 Дифтерия, холера, тиф, туберкулез, 

эшерихиоз. Данные болезни, как 

правило, встречаются у нас редко. 

 

Инфекционные болезни, которые могут в 

отдельных случаях тяжело и сложно 

протекать: 

 

 Коклюш, корь, эпидемический паротит, 

скарлатина, ветряная оспа, 

бактериальный менингит, 

менингококковая инфекция, чесотка, 

инфекционное импетиго, гепатит А 

(инфекционный гепатит - желтуха) и 

бактериальная дизентерия. 

Пути передачи перечисленных заболеваний 

различны. 

При заболеваниях с диареей и при гепатите 

А речь идет о так называемых 

алиментарных инфекциях (инфекции, 

которые имеют  фекально-оральный путь 

передачи). Возбудители заболевания 

выделяются с калом больного человека и 

через загрязненные руки или продукты 

питания, реже через вещи (полотенце, 

мебель, игрушки), через рот попадают в 

организм.    

К воздушно-капельным инфекциям 

(инфекции, которые  передаются  при кашле, 

чихании, выдохе) относятся корь, 

эпидемический паротит, ветряная оспа, 

коклюш.  

При непосредственном волосяном, 

кожном контакте или контакте слизистых 

оболочек передаются такие инфекции, как   

чесотка, педикулез, инфекционное импетиго. 

Возбудители болезни также могут попадать в 

организм человека, не вызывая у него 

симптомов болезни, но передаваться  

другим людям. Иногда возбудители болезни 

после перенесенного заболевания могут еще 

длительное время выделяться из организма, 

например, при испражнении или при кашле. 

Это может встречаться при холере, 

дифтерии, эшерихиозе, тифе, паратифе и 

дизентерии (шигеллез). 

Хронические болезни  

Проинформируйте, пожалуйста, школу, 

если у Вашего ребенка есть хроническое 

заболевание, такое как, например, астма, 

аллергическая реакция на какие-либо 

вещества, эпилептические припадки 

(эпилепсия), сахарный диабет, а также любые 

другие заболевания, которые требуют 

особого внимания или могут привести к 

ухудшению состояния здоровья ребенка.   



Только тогда мы можем содействовать в 

том, что болезнь в течение пребывания 

ребенка в школе не ухудшится и мы сможем 

в чрезвычайном случае реагировать так, что 

Ваш ребенок максимально быстро получит 

правильную помощь. 

 Также, пожалуйста, сообщите нам, если Ваш 

ребенок должен регулярно принимать 

медикаменты, чтобы мы в случае 

ухудшения здоровья ребенка  могли об этом 

проинформировать скорую помощь/службу 

спасения.  

Если Ваш ребенок по причине хронической 

болезни должен в школе принимать 

регулярно или в случае ухудшения состояния 

здоровья медикаменты, то для этого 

необходимо специальное врачебное 

назначение и Ваше письменное согласие. 

Формы для заполнения Вы можете получить 

в секретариате нашей школы.  

 
 

 

 

 

 

 

 

Уважаемые родители, 

Данной Памяткой мы хотим Вас 

проинформировать, какие меры предписаны 

согласно Закону о защите от инфекционных 

болезней  и в какой информации мы как 

школа нуждаемся, в случае, если Ваш 

ребенок заболел или страдает от 

хронического заболевания.  

Так как лучшая защита от инфекционных 

заболеваний вакцинация (прививки), 

спросите Вашего детского врача, 

полностью ли в соответствии с 

рекомендациями Ваш ребенок 

вакцинирован (привит).  

Пожалуйста, внимательно прочитайте 

информацию в Памятке.  

Только так можно способствовать тому, что 

инфекционные заболевания в школе не 

будут беспрепятственно распространяться, и 

что мы примем во внимание болезни, от 

которых страдает Ваш ребенок. Если у Вас 

есть вопросы, пожалуйста, обращайтесь к 

нам или сотрудникам нашей школы.  
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